ANSIKTSLASNING Géteborg 2009-02-04

Det finns aven iris- och tunglasning m fl diagnoshjalpmedel.

1: Tjocktarm — djupa veck — trycker iven pa ryggen. Allmént i olag. Pannan skall vara slit!!
Veck over hakan — tarmen trycker pa prostatan/livmodern. Skot tarmen - inta extra Kli till allt!
2. Hjirtat — roda prickar och streck — stressat hjirta. Tippen skall vara fri fran knottror e dyl.
Vertikala streck pa snibbarna tyder pa igenlagda hjirtkirl — pa samma sida som strecken.

3. Tunntarm — veckar till och fran vid samtal eller tankar. Pa samma séitt som intilliggande
leverveck gor. Ojamn sméltning av livet/maten. Vid mungiporna — laktos/gluten/protein e dyl.
4. Levern — veckar till och fran eller bestaende. Hetlevrad — brist pa bitterdamnen i kosten.

5. Bukspott — djupa veck — understimulerad. Brist pa sotma i livet — sockeroverdos. Syrabrist.
6. Lungor - rosig — lilaaktig e dyl. Slem, torrhet, bakterier, virus e dyl. Andas in livet i stéllet!
7. Njurar — pasighet. Viitskeoverdos av surt intag t ex kaffe, 6l och lisk. Drick basiskt vatten.
8. Magsick — ’Metkroksmage’. Slapp tjocktarm som dragit ned sicken. Extra Kli till all mat!
9. Testiklar/Aggstockar — underfunktion/troghet. At mycket bir samt ga pa toa VARJE dag.
10. Mjiilten — hiingande 6gonlock, knottror, vithet e dyl, vid orent blod. At en msk niissla/dag.

ALLMANT:

-Streck mot/runt munnen pa kvinnor - éstrogenbrist. Beror inte pa rokning — mén har inga
sadana streck... Ostrogenbrist borjar oftast med progesteronbrist — gulkroppshormonbrist.
-Mustasch och hariga ben — progesteronbrist. Relativt for mycket testosteron, dirav harigheten.
-Blaroda streck pa nisvingarna — bronker. Roda nésvingar — akut bronker. Nishala — lungor.
-Drick basiskt vatten & overiit inte. Lev i det varande varandet — alltsa inte i minnet/tankarna.

Kurt Sandvik, Frisk Sjéalvlakekonst ur det som redan finns.
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Ps For skoj skull sa kolla hur din ldkares inre/yttre organ fungerar/mar. Medicineras? ©
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